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Ficha Técnica: Vitamina C Nanoestructurada

Descripcion

La vitamina C nanoestructurada es una forma innovadora de 4cido ascérbico, una vitamina esencial para el
cuerpo humano. Gracias a su tamafo a escala nanométrica, esta vitamina presenta una mayor biodisponibilidad y
eficacia en comparacion con las formas convencionales.

Beneficios de la nanoestructuracion

« Mayor absorcidn: Las particulas nanométricas de vitamina C pueden penetrar mas facilmente en la piel y las
células, lo que permite una absorcién mas rapida y eficiente.

« Estabilidad mejorada: La nanoestructuracién protege a la vitamina C de la oxidacién, prolongando su vida Util y
garantizando una mayor concentracién de vitamina activa.

» Penetracién mas profunda: Las nanoparticulas pueden alcanzar capas méas profundas de la piel,
proporcionando beneficios antienvejecimiento y mejorando la luminosidad.

« Mayor biodisponibilidad: Gracias a su tamafio reducido, las nanoparticulas de vitamina C pueden ser utilizadas
por el cuerpo de manera mas eficiente.

Propiedades

- Antioxidante potente: Combate los radicales libres y protege las células del dafio oxidativo.
- Estimula la produccién de colageno: Mejora la elasticidad y firmeza de la piel.
- Unifica el tono de la piel: Reduce las manchas y las marcas.

» Protege contra los rayos UV: Actlla como un escudo antioxidante frente a los dafios solares.

Aplicaciones

- Cosmética: Cremas, sérums y otros productos para el cuidado de la piel.
- Suplementos alimenticios: Capsulas y comprimidos.

- Industria alimentaria: Fortificacion de alimentos y bebidas.
Precauciones

- Irritacion: En algunas personas puede causar irritacion en la piel. Se recomienda realizar una prueba de parche
antes de su uso.

- Interacciones medicamentosas: Consultar con un médico antes de usar si se estan tomando otros
medicamentos.

Conclusiones

La vitamina C nanoestructurada representa un avance significativo en el campo de la nutricién y la cosmética.
Sus propiedades Unicas la convierten en un ingrediente altamente eficaz para mejorar la salud y el aspecto de la
piel.




